Taekwondo Union Saar e. V.

Konzept Talentsichtung und
Talentstutzpunkt
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Hinweis:

Alle Regelungen in dieser Ordnung des Verbandes beziehen sich gleichermallen auf alle Personen.
Soweit im Zusammenhang mit Amtern und Funktionen nur eine geschlechtliche Bezeichnung
verwendet wird, dient dies ausschlieRlich der besseren Lesbarkeit und Verstandlichkeit der jeweiligen
Regelungen und es sollen alle Personen angesprochen werden, ohne eine geschlechtsspezifische
Formulierung zu verwenden.
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§ 1 Talentsichtung

Ziel der Talentsuche der Taekwondo Union Saar ist es junge Talente frihzeitig zu identifizieren und
gezielt und systematisch an die Anforderungen des modernen Hochleistungssportes heranzufihren.
Bei der Talentidentifizierung geht es vor allem darum Talente zu entdecken die das Potenzial an
konditionellen, technisch — taktische, koordinative und kognitive Fahigkeiten mitbringen, um spater
Spitzenleistungen zu erbringen.

TalentsichtungsmaRnahmen

¢ zentrale Talentsichtungslehrgange am Landesstiitzpunkt Saarbriicken

* Regionale Talentsichtungslehrgange

* Regionale Wettkdmpfe

¢ Platzierung auf den altersklassenentsprechenden Ranglistenturnieren der DTU
e Sichtungstrainings in den Vereinen

¢ Kooperationen mit Schulen

Die Talentsichtung findet permanent und in allen Altersstufen statt. Fiir ein vom Verband identifiziertes
Talent soll die Moglichkeit bestehen jederzeit in das Leistungssportsystem der Taekwondo Union Saar
einzusteigen.

Allgemeine Sichtungskriterien

¢ Konditionelle Fahigkeiten
¢ Technisch / taktische Fahigkeiten
* Kognitive Fahigkeiten

o Wettkampfleistungen

Die Uberpriifung der konditionellen, technischen und taktischen Fihigkeiten wird anhand eines
Leistungstest ermittelt. Die jeweiligen Wettkampfleistungen werden von den zustandigen Trainern
bewertet.

Die TalentsichtungsmaRnahmen erfolgen durch den Landestrainer oder Nachwuchstrainer der
Taekwondo Union Saar. Diese laden auch regelmaRig schriftlich zu zentralen Sichtungslehrgangen ein
bzw. geben andere SichtungsmalRnahmen vorab schriftlich bekannt.

Zusammenfiihren von talentierten Sportlern in die Kaderstruktur der Taekwondo Union Saar.
Gesichtete und talentierte Sportler sollen gegebenenfalls an der Eliteschule des Sports, dem
Gymnasium am Rotenbihl Saarbriicken, koordiniert werden. Der Landesstiitzpunkt und die
Talentstltzpunkte sollen die weiterflihrende Ausbildung Gibernehmen.
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§ 2 Talentstiitzpunkt

Der Talentstitzpunkt (TSP) ist ein vom Landesfachverband vergebenes Pradikat fiir einen
Verein/Abteilung mit ausgezeichneter Arbeit im Nachwuchsleistungssport. Er ist schwerpunktmaRig
bezogen auf die Etappe des Grundlagentrainings. Eine vereinsiibergreifende Betreuung von Talenten
ist in der Abhangigkeit von den regionalen Gegebenheiten moglichst anzustreben. Eine Bestatigung des
Stutzpunktes erfolgt durch die Taekwondo Union Saar anhand festgelegter Kriterien fiir einen Zeitraum
von 2 Jahren.

Kriterien fiir die Benennung eines Talentstiitzpunktes

¢ Regelmalige Betreuung von Sportlern mit perspektivischen Leistungsvoraussetzungen

» Gewihrleistung von wéchentlich mindestens 3 Trainingseinheiten durch lizensierten Ubungsleiter
¢ Konzentration von Perspektivsportlern und Landeskaderathleten

¢ Delegierung von Perspektivsportlern an Elite Schule des Sports

* Delegierung von Perspektivsportlern an den

¢ Regelmalige Teilnahme der Perspektivsportler an Talentsichtungs- und Talentférderlehrginge

* Benennung eines zustandigen Talentstltzpunkttrainers

Organisationsstruktur im angegliederten Verein

¢ Organisierte Nachwuchsstruktur im Verein (Kinder- und Schiilerbereich)

e Ganzjahriger Zugang zur Trainingsstatte

e Vorhandene Trainer / Ubungsleiter

* Vereinsinterne TalentférdermalRnahmen (z.B. Kindergarten- und Schulkooperationen)
e Teilnahme der Ubungsleiter und Trainer an Aus- Weiter- und Fortbildungen

Unterstiitzung durch die Taekwondo Union Saar

¢ Trainingsmethodische Unterstiitzung durch den Landestrainer
¢ Organisatorische und trainingsmethodische Unterstiitzung durch den Leistungssportkoordinator
e Unterstiitzung bei der Offentlichkeitsarbeit — Social Media

Ziele der Talentstiitzpunkte im Saarland

e Sichten und Fordern moglichst vieler Talente in der Region
¢ Individuelle Férderung und zusatzliche Trainingseinheiten fiir die Talente
e Stlitzpunkttrainer fungiert als Schnittstelle zwischen Vereinen, Stitzpunkten und Landesverband

Langfristiges Ziel ist es einen gr6Beren Talentpool an Taekwondokas zu generieren, die in
den Landes- und Bundeskader aufsteigen.
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